ATHLETISME

SOKHNA LAGOSTE ATOMISE SON
RECORD ET DEVANGE DESORMAIS
COLETTE BESSON

Sokhna Lacoste n'en finit plus de battre ses records.
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Elle voulait confirmer la bonne impression laissée lors de son relais
4%400 m a Tokyo, flashée alors en 51"18 (chrono non officiel).

Sokhna Lacoste (G2A)

vient de battre son record personnel cet apres-midi, lors du meeting de la
Chaux de Fonds (Suisse). La Charentaise a bouclé son tour de piste en
51"72. Son ancien record était de 52"19, en finale des championnats
d’Europe Espoirs.



"Elle voulait confirmer ce qu’elle avait montré a Tokyo", confie son mari
et entraineur Bastien Lacoste. Qui estime que sa protégée a encore de la
marge de progression : "Le déplacement a été long hier et elle était
fatigué. On a senti un manque de fraicheur. Elle part sans doute un peu
trop vite également, aspirée par les filles devant elle". Qui s’est traduit
par une fin de course un peu compliquée pour Sokhna Lacoste,
longtemps a la bagarre avec les deux athletes devant, avant de céder en
fin de course.

Ce nouveau record personnel la place désormais 12e meilleure francaise
de tous les temps, devant d’illustres athletes. Elle devance désormais la
championne olympique de 1968, Colette Besson (51"79), mais aussi sa
grande rivale Nicole Duclos, qui avait établi, ce qui était alors le record
du monde féminin du 400 m (51"77). Elle s’empare donc du record de
nouvelle-aquitaine. Elle possede également la 4e meilleure performance
francaise de tous les temps en Espoirs, devant une certaine Floria Guel.

Bastien Lacoste ne sait pas encore si Sokhna poursuivra sa saison : "C'est
a elle de décider, mais je sens qu’elle commence a étre fatiguée". Il faut
dire aussi que sa saison s’étire depuis le début du mois de mai, et les
mondiaux de relais en Pologne, ou les Francaises ont dii se battre pour se
qualifier aux JO.



